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Udvozoljuk a CARELIKA professzionalis kozmetikumok vilagaban,
ahol a szépség taldlkozik az egyéniséggel, az egyediseéggel! Mind
tudjuk, minden ember bd&re egyedi, ezért is vagyunk maximalisan
elkotelezettek abban a tekintetben, hogy kezeléseinket kifejezetten
az On egyéni igényeihez és preferenciaihoz igazitsuk, garantalva

a kimagaslo hatékonysagot.

A CARELIKA hittétele az, hogy mas-mas bdrallapotra alkalmazva
ugyanazt a kezelést nem mukodhet, hiszen a bér ugyanolyan egyedi,
mint az ember dnmaga. Allapotat, tipusat befolyasolja a genetika,

az életmaod, a kornyezet és egyéb mas kulsd és belsd tényezoé.

Ebbdl az alaptételbdl kiindulva alkottuk meg azt a specialis b&rapold
rendszert, amely minden egyes készitménye tokéletesen megfelel
az egyeéni bér igényeinek.

Készitményeink és kezeléseink egyedi és egyéni moédon teszik
tokéletesebbé arcbdre allapotat.

A szépség Ujradefinidlasa kivald minéségul és innovativ készitmé-
nyeink altal lehetévé teszi mindenki szamara, hogy magabiztosan
fejezze ki egyedi énjét, egyediségét.

Az altalunk elképzelt vilagban mindenki b&re egészséges, dpolt,
sugarzik, kortél, nemtdl és szarmazastol fuggetlenul. A kutatas és
fejlesztés iranti elkdtelezettségUnk garantalja, hogy termékeink
ne csupan hangsulyozzak a természetes szépséget, hanem hozza-
jaruljanak a bér altaldnos egészségéhez és allapotahoz is.

Folyamatos innovacionkkal, kreativitassal és kiemelten figyelve
vendégeink és kozmetikus kollégaink igényeire torekszunk arra,
hogy Uj iparagi preferenciakat allitsunk fel, el6segitve az inkluzivi-
tast, és pozitiv hatast gyakorolva a szépség vilagara.
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AKTIV ALKOTOK

BOROSTYANKOSAV
KIEMELT TULAJDONSAGOK LENYEGES TUDNIVALO:
A kozmetikai készitményekben A borostydnkd&sav biztonsdgos mddon
a borostyankésavnak szamos hatasa van: kezeli a problémas bdér problémait.
= Csokkenti a gyulladast A szalicilsav hatékonyabb alternativdja,
= Halvanyitja a pigmentfoltokat mivel kevésbé agressziv a bérre
= Stimulalja a bér megujulasat gyakorolt hatasa.
= Ragyogast ad a bérnek (0]
= Csokkenti az 6démat HON

. . . . . OH

= Kezeli a problémas bdrt, a tdg pdrusokat,

a felfénylést o

A borostyank&savat el6szor a 16. szazadban nyerték ki a novenybdl.
A modern kozmetoldgidban azonban mar fermentacidval allitjak elé.

A borostydnkésav értékes kozmetikai 6sszetevé, hasznos tulajdonsagokkal:

= A pborostyankdsav természetes vegyullet — a szervezetben szintetizalodik,
és részt vesz az energiatermelésben a sejtekben. A bdr jol toleralja.

= A succinicsavat gyakran hasonlitjdk az Gzemanyaghoz, amely a sejtekben “ég el”.
Az egészséges sejtekre nincs szUksége, és nem is jut be azokba. Azonban azonnal
megtaldlja a beteg sejteket, gyorsan behatol beléjuk, és tdmogatja az érintett szerv
mukodését.

= A szervezetlUnk naponta korulbelll 200 mg succininsavat termel, amit sajat
szUkségleteire hasznal fel. Egészséges allapotban ez elegendd, vagy taplalékkal potol-
hatd. Kedvezdtlen koérulmények kozott, példaul stressz vagy fizikai terhelés hatasara,
a succininsav fogyasztasa né, hiany |ép fel, ami faradtsaghoz és rossz kdzérzethez vezet.

= A succinicsav nemcsak a belsé folyamatokat szabalyozza, hanem helyredllitja

az elveszett funkcidkat is, igy Ujraéleszti a petyhldt szoveteket. Ez a tulajdonsaga teszi
fontossd a borostydnkd&sav hasznalatat a kozmetoldgidban.

A KREBS-CIKLUSBAN \app NADPH Acetil Coa
Sejten bellli metabolit, a Krebs-ciklus 6sszetevéje Oxalacetat
A borostydnkdésav a Krebs-ciklus alapveté eleme, Malat Citril Coa
. . ~, ” - . szintaz
amiben a glukdz, zsirsavak és aminosavak
idacidi =) IE i Citril CoA
oxidacigja altal ATP formajaban energia _ . PR itril Co.
szabadul fel. FADH liaz Citril CoA
Szukcinat liaz
H B dehid 8 .
A KREBS-CIKLUS (citromsavciklus) olyan rap chidrogenaz Citrat
kémiai reakciok sorozata, amelyet minden
aerob szervezet hasznal a tarolt energia  Szukcinat ocitrat
PS P itra IXaloSZUuKcina:
felszabaditasara.. Sejtmagvacska Mitokondrium . ::Iz:;ilg;'i;enéz reduktaz
Glukéz merbean Sejtmag gzzil:x:glzml con Oxalszukcinat
Kulsé
5.
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I BOROSTYANKO® TERAPIA @
perc

15 AZ 1-BEN SEJTMEGUJITAS

FIATALOSABB BORKEP, FESZESEBB ES TONUSOSABB BORALLAPOT | A'eztmetceD:!

JAVALLATOK EREDMENY:

= Az érett, kombinalt bér kbnnyen prob- = A kezelés oregedésgatld hatast fejt ki,
lémassa valhat. Kulonbozé elvaltozasok ragyogova teszi a bdért, szabalyozza
jelenhetnek meg. a faggyudtermeld&dést, hidratal, és javitja

= Jellemezhetik tag porusok, fénylé bér- a bor texturajat.

felllet. Esetleg egyszerre zsiros és szaraz
terUletek kombinacidja.

= Koénnyen irritalodik, hajlamos a bérpirra,
viszketésre és gyulladasra.

= (Jdvozolje vendégét.

1..‘ LEI?ES . = |smertesse a kezelést, tartson konzultaciot, végezzen 5
UDVOZLES elézetes bdéranalizist, és gondoskodjon arrdl, hogy &S
vendége kényelmesen helyezkedjen el.

= T3volitsa el a sminket a Silky Cleansing Milk nevl gyengéd

tisztito tejjel. .
= Konnyed masszazsmozdulatokkal tisztitsa meg az arc, nyak per9
2. LEPES és dekoltazs teruletét az Amber tisztito géllel.
LETISZTITAS = A gélmaradvanyt meleg, nedves torolkozével tavolitsa el.
TERMEK:

CARELIKA Silky Cleansing Milk (5ml)
CARELIKA Amber Cleansing Gel (5ml)

3,
== Tonizalja az arc, a nyak és a dekoltazs bérét az Amber < 2}
perc.

Brightening Toner hasznalataval.

3. LEPES
CARELIKA Amber Brightening Toner (2ml)
= Vigyen fel megfelelé6 mennyiségl Amber brightening bér- N
o radirt, majd korkdrds mozdulatokkal masszirozza el 8
4. LEPES az ujjbegyeivel. &5
PILINGEZES- = Oblitse le meleg vizzel, majd gyengéden térolje szarazra.
RADIROZAS ;
TERMEK:
CARELIKA Amber Brightening Scrub (10ml)
= \/igyen fel 3-4 csepp Amber Brightening szérumot kozvetlenul
az arcbdrre. N
= Az ujjbegyei segitségével egyenletesen oszlassa el 8}
L 2 4 perc.
5. LEPES a szérumot az arcon és a nyakon. E

REVITALIZALAS == Végezzen csipkedd masszazst 5-7 percig a vérkeringés javitasa
és a bér stimulalasa érdekében. Ne oblitse le a maradvanyt.

TERMEK:
CARELIKA Amber Brightening Serum (2ml)
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= Ecset segitségével vigye fel az Amber gél maszkot
az egész arcra és nyakra, kerUlve a szem és az ajkak
kornyékét. Hagyja hatni 15 percig.
= A maszk hatasdnak fokozasa érdekében masszirozhat 17
o borostyanké Gua Sha eszkdzzel, vagy hasznalhat fonoforézist. \perc,
g:ALGE\:,OECs}AS = Meleg vizzel tordlje at a fellletet, majd tordlje szarazra.
FOKOZAS = Tonizalja az arc, a nyak és a dekoltazs bérét az Amber
Brightening Toner hasznalataval.
TERMEK:
CARELIKA Amber Gel Mask (10ml)
CARELIKA Amber Brightening Toner (2ml)
CARELIKA Amber Gua Sha
= A kezelés végén vigye fel az Amber krémet az arcra, nyakra 5
. és dekoltazsra, simitd mozdulatokkal, a teljes felszivodasig. Pere,
7. LEPES
HIDRATALAS TERMEK:
CARELIKA Amber Cream (1-2ml)
8. I:EPES = Ajanljon vendégének az otthoni apolashoz készitményeket.
AJANLOTT Tajékoztassa részletesen a készitmények alkalmazasarol!
OTTHONI
RITUALE
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BOROSTYANKO TERAPIA
GUA SHA MASSZAZS

Természetes Balti-tengeri borostyankébdl készult, 8si algazarvanyokat tartalmazo
eszkdzok. A masszirozdok 40 millid éves gyantabdl készulnek, amelybe algak és novényi
részek is kerUltek. Az algdk fontos makro- és mikroelemeket, vitaminokat és dsvanyi
anyagokat tartalmaznak, mint a mangan, kalcium, szilicium és magnézium. Ezek

az elemek kombinalva a borostyank&ben talalhatd borostyankdsavval tamogatjak a bér
regeneralddasat és fiatalsdganak megdrzését. Ezek a kuldonleges eszkodzok a bérapolas-
ban egyedulallé gydgyitd hatasu alkalmazast tesznek lehetéveé.

BOROSTYANKO® TERAPIA GUA SHA MASSZAZS

= A balti borostydnkd a természet valddi csodaja. Egyik lenylgdzé tulajdonsaga
a felmelegedésre vald képessége. A borostyan soha nem hideg 6nmagaban,
és érintésre. Azonnal felmelegszik, igy minden masszazskezelés kellemesebbé
valik altala.

= A borostydankd&bdl készUlt masszazseszkdzok hatalmas elénye, hogy szamos hasznos
nyomelemet tartalmaznak, koztuk a borostyankd&savat. A borostyankdsav természe-
tes biostimulator, amely serkenti az életfontossagu folyamatokat a szervezetben,
és el6seqiti a sejtek regeneralddasat. Ezen tulajdonsagai miatt a borostyankd&savat
széles korben alkalmazzak a kozmetikai iparban, bérapold termékek dsszetevdjeként.

= Természetesen, a borostydankd Gua Sha masszazs még hatékonyabba valik azaltal,
hogy a bér tovabbi hasznos anyagokhoz jut a borostyankébdl.

.

STIMULALJA A NYIROK DRENAZST TOKELETESEN SIMA
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STIMULALJA A VERKERINGEST KONNYU
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CSOKKENTI /

ADUZZANATOT STIMULALJA A KOLLAGEN SZINTEZIST
A BOROSTYANKOSAV
ALKALMAZASA AJANLOTT
ASEJTEK OREGEDESET
GATLO KESZITMENYEKBEN

A BOROSTYANKO TELITI A TESTET JODDAL,

SZELENNEL, VASSAL, MAGNEZIUMMAL
vKE’S EGYEB ELEMEKKEL, AMELYEK
ELENGEDHETETLENEK
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EROTELIES GYOQGYITO HATAS

ALKALMAZAS:

= Az arcon kialakuld nyirokdédéma esetén.
Rossz keringés vagy nyirokpangas

esetén.

= Megereszkedett bérallapot esetén.
Finom vonalak, rancok kezelésére.

BOROSTYANKO TERAPIA
GUA SHA MASSZAZS

50
< perc ’

ELD MEG

A SZEPSEGED!
EREDMENY:
= | ifting és rejuvendld hatas.
|

Nyirokelvezetés.
Relaxacio és stresszoldas.
Sugarzo bér.

|
|
= Megnodvekedett felszivodas.

N’

|
1. LEPES = A borostyankd természetes energidja. A fiatalsag ragyogasa. 25
UDVOZLES = Mély relaxacio. perc
= A vendég egy kanapén ul, és a masszazs soran az occipitalis
(nyakszirt) tertletet masszirozzuk — dérzsoljuk a koponya
2. LEPES tovét, majd haladunk lefelé a trapézizmon a vallakig, 2
HAT KEZELESE folytatva a dorzsolést. perc
= A koponya tovét ismét masszirozzuk, majd lefelé haladunk
a gerincet kiegyenesitd izmmokon.
3. LEPES = Biolégiailag aktiv Gua Sha pontok aktivalasa az arcon. ‘
GUA SHA PONTOK 1
AKTIVIZALASA perc
AZ ARCON
4. LEPES = A homlokrél indulva haladunk a jaromcsontok felé, majd |
DRENAZS az orcakon at a fejbiccentd izom mentén lefelé a kulcs- yrc
AZ ARC VONALAI csontig (a kulcscsontnal pulzalé mozdulatokat végzink) &
MENTEN

= Alkalmazzon egyidejlleg simitd, dorzsolé és hullamzoé

5. LEPE'S mozdulatokat a két eszkdzzel a dekoltdzs terlletének 5
MASSZAZS . P .. L
< intenzivebb kezelésére. Korkdros mozdulatokat perc
A DEKOLTAZSON . . 3 ha L R
valamint valtakozé felfelé és lefelé iranyuld simitasokat.
= Hulldm mozdulatokkal simitson az arcvonalak mentén,
L haromszor vonalonként, masszirozza a ragdizmot, végul 5
6. LEPES . korkoros mozdulatokkal és a “sziv” technikaval perc.
ORCA TERULETE . L. p . . .
emelje meg a ragdizmot és a “rictus” teruletet.
CARELIKA
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= Dorzsolje at a “rictus” teruleteket, valtakozva gyudrja at
az ajkakat és az allat, majd masszirozza meg perc
az ajkakat és a nyakat a teljeskorl apolas érdekében.

7. LEPES
SZAJ KORNYEKE

= Simitd mozdulattal kezelje az alsé szemhéjat, a “szarkaldba-
kat” és szemoldokat, kezelje a duzzanatot, majd finoman perc
nyUjtsa és simitsa a teljes szemkornyék bérét.

8. LEPES
SZEM KORNYEKE

= Hulldmzdé mozdulatokat alkalmazva halantéktél halantékig

:(;-hEAEg?( simitson, majd szemoldoktél a halantékig, perc
végezetul haladjon le az SCM-n a kulcscsontig.

10. LEPES = Emelje meg az orcékat a ,sziv” éllel, aktivalja az 5. pontot, 2-3

ARC DRENAZS masszirozza a fejet, majd a ful kdrnyékét. pere

GUA SHA BIOAKTIV MASSZAZSPONTOK
= Shin-Ziang - a vékonybél meridianja, ez a pont felelés
a fajdalmas menstruacios ciklusok enyhitéséért;

= Stomach tan - a gyomor meridianja;

Tin-hui - epehdlyag meridian;

Tai-guan - ez a pont felelés a torok, a belsé ful
(fulkUrtgyulladas) és a pajzsmirigy problémakért;
= Tai-yang - felelés a szivproblémakért, a felesle-
ges testfolyadék eltavolitdsdért és a hasi
betegségekért;

Diet - pont felel&s a szajuregi problémakért;
Dyatso - mellékvese meridian;

Ting-gun - hdgyhdlyag meridian;

An-guan - pont felelés a gyomorproblémakért
(gastritis);

Jin-jung - a pont segit megerdsiteni a sziviz-
mot, kezeli az orrUreg, a maj, a gerinc és az alhas
problémait;

= Ying-xiang - vastagbél meridian;

Shuan-liao - csokkenti a fertézések jelenlétét a
szervezetben;

Jing-min - kezeli a nyak teruletének, az orrmellékUre-
geknek, a toroknak és a majnak a betegségeit;

Sheng-ti - kezeli a hugyhdlyag problémait;
Chu-ho - kezeli a tudé, a petefészek (herezacskd) problémait;
Ton-ji-luan - kezeli a belek minden részét;

Zen-ju - alvas pont, enyhiti az idegi feszUltséget;

Yu-yau - felelés az agy minden strukturajaval valé kapcsolattartasért;
Si-ju-hung - felelds a relaxaciéért, és segit az almatlansag kezelésében,;
Ying-tan - kezeli a majproblémakat;

E-zhun - a megvildagosodas pontja;

Shen-jin - felelés az agy muUkddéséért.
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CARBOXY
TERAPIA

Ez a kUlonleges maszk a karboxiterdpia elve alapjan hat a bérre. A két természetes s6
(natriumhidrogénkarbonat és natrium-monocitrat) kombinacidja vizzel és érintkezve
a bor felszinével gazdag habot képez. A habban felszabadulé CO, molekuldk finoman
és hatékonyan behatolnak a szévetekbe, és igy mUikddésbe Iép a Bohr-effektus.

Ez azt jelenti, hogy az epidermisz stresszfaktorként reagal a karboxiterapia hatasaira,
és a CO, molekulak altal okozott atmeneti oxigénhiany utan a sejtlégzés jelentédsen
aktivalodik, aminek hatdsara fokozodik a vérkeringés és a kollagéntermelés

HASZNOS TULAIDONSAGOK:

= A hemoglobin felszivja a natrium-
hidrogénkarbonat és a natrium-
monocitrat por kombinacidja altal
okozott CO;-t, mikdzben egyidejd-
leg oxigént szabadit fel.

= Nagy mennyiségUl oxigén jut
a bérbe, mikodzben fokozza a fako
b&r ragyogasat és rugalmassagat
a vérkeringés javitasaval.

§ —
Dermalis szegmens

o Carboxy terapia @ O, ' Hemoglobin e Salakanyag

Fizzing
o @ e _| mask
Elhalt
- ham

A bér
sejtjei

Erek

ELASZTICITAS ELOTTE UTANA
7 : .
6
5 |
B ™
B
3 I |
2 | I |
;o
Elétte Utdna Szabalytalan irharéteg Tomottebb irharéteg
és Ujrarendezddott
kollagén

A CO2 kezelés utan a boér
rugalmassaga fokozdodik,
tomottebb irharéteget
eredményezve

I A karboxiterapia hatasara a vorosvérsejtek hemoglobinja oxigént szabadit fel.

I Ez a folyamat oxigént juttat a bérbe, mikdzben egyidejlleg serkenti a vérkeringést,

az anyagcserét és a kollagénszintézist.

A reakciok kdvetkeztében eredményesen javul a bér allapota, halvanyodnak a foltok,
Udébbé valik a bér, fokozédik rugalmassaga, valamint a bérfelszini emulzié allapota is

javul.




JAVALLATOK:

= Eletkorbdl adédé dregedés késleltetése
= Mély és felszini rancok kezelése

= Hiperpigmentacio kezelése

= Akne és akné utani hegekre

= Alipikus és szaraz bér kezelése

= Bd&rregeneraciora

= Pigmentacio kezelésére

EREDMENY:
= Fokozza a bér azonnali oxigénellatasat

a bérnek

folyamatokhoz

= Noveli a sejtek energiaszintjét, amely
szUkséges a megfeleld anyagcsere-

= Frissességet, ragyogast és vitalitast ad

= Javitja a bér szerkezetét, 6regedésgatlo

és regenerald hatasu

= Udvdzolje vendégét.
1 LEBES ) = |smertesse a kezelést, tartson konzultaciot, végezzen 5
UDVOZLES elézetes béranalizist, és gondoskodjon vendége kényelmérdl Rere
a kezel6agyon.
= Tavolitsa el a sminket a szem és az ajkak kornyékérdl
a Micellar Peach Water hasznalataval. 5)
erc
o = Tisztitsa meg az arcot és a nyakat Silky Cleansing Milk-kel. &
2. LEPES PP B . .
ABOR = Tordlje at a bért Toning Lotion-nal.
ELOKESZITESE TERMEK:
CARELIKA Micellar Peach Water (5ml)
CARELIKA Silky Cleansing Milk (5ml)
CARELIKA Toning Lotion (2ml)
= Keverjen 6ssze 20 g port 15 ml vizzel egy talban. Alaposan
keverje el a maszkot.
3. LEPES = Vigye fel ecsettel az arcra és a nyakra. 15:}
CARBOXY = 15 perc elteltével tavolitsa el a maszkot spatulaval, .
TERAPIA majd oblitse le a maradékot vizzel.
LETISZTITO e TAPA A & « . <
MASZK Torolje at a bért tonikba aztatott vattakorongokkal.
TERMEK:
CARELIKA Carboxy Therapy Fizzing Mask (20mg)
= Vigye fel a krémpakolast, majd masszirozza be. 15 perc 15'
4. LEPES hatoidod elteltével meleg viz segitségevel tavolitsa el, perc
HIDRATALO és tonizalja a bért
MASZK TERMEK:
CARELIKA Hydra Infusion Mask (10ml)
5. LEPES ) = Vigye fel a krémet az arcra és a dekoltdzs terUletére. pgrc
EEEE}EZO TERMEK:
CARELIKA Active Moisturizing Cream (1-2ml)




= Fejezze be a kezelést egy Oxyglow hidratald spray-vel,
amely oxigénnel dusitott és hidratald komplexet tartalmaz. <perc

= Mutassa meg vendégének az eredményt.

6. LEPES
BORVEDELEM

TERMEK:

CARELIKA Oxyglow Hydration Spray (2ml)
7. LEPES = Ajanljon vendégének az otthoni dpoldsra termékeket.
AJANLOTT Részletesen tajékoztassa vendégét a készitmények
OTTHONI alkalmazasarol.
RITUALE

UDE BORALLAPOT:
A CARBOXY TERAPIA

TERMESZETES ALKOTOI TERMESZETES
A EREDET(
ALTAL (SSZETEV(K







AKTIV OSSZETEVOK.
ORCHIDEA OSSEJT KIVONAT

.Francia Orchidea Komplex Lifting” innovativ
anti-aging kezelés egy specialis masszaz-
stechnika és francia prémium kozmeti-
kumok oOtvozete. A termékek orchidea-
6ssejteket, E-vitamint és fucogelt tartalmaz-
nak, melyek erés regenerdlé és hidratald
tulajdonsagokkal birnak. A formula tobb
mint  90%-ban  természetes eredetl
Osszetevéket tartalmaz, igy a kezelés rend-
kival  hatékony, ugyanakkor kiméletes
a bérhoz. Javit a bdér ténusan és rugal-
massagan, lathatéan csdkkenti az 6regedés
jeleit, és fiatalos ragyogast kolcsondz
a bérnek.

Emelje ki természetes szépségét paratlan professzionalis kozmetikumainkkal, melyek
orchidea &ssejt kivonattal gazdagitottak. Az orchidea 8ssejt kivonat fokozza és javitja
a bor 8ssejtjei és fibroblasztjai kdzotti kommunikaciot, fiatalitd hatast eredményezve.
Megemeli és feszesiti a bért, simitja a rdncokat, visszaadja a bdr ragyogo fényét.

LENYEGES

.. Aktiv névényi sejt

A lehetd legtobb eredeti hatdéanyag
jut a bérbe

- Természetes high-tech 6sszetevé

%ﬂ;}m Megdrzi és javit a természetes eredetl
' dsszetevéket tartalmazo terméken

p Altalanos anti-aging hatas
1 Fokozza a dermisz rostjainak szintézisét
Qrm‘y és korlatozza a szabad gydkok kialakulasat,

csOkkentve a béron lathatd karosodast.
Az 6regedési folyamat soran a fibro-
blasztok altal termelt kUlénbdzé makro-
molekuldk szintézise csokken, ami
megvaltoztatja a sejt kdzotti dllomanyt
(ECM), ezéltal fokozddnak az 6regedés
folyamatai.

In vitro teszteredmények

A dermiszben az extracellularis matrix (ECM)
biztositja a bér rugalmassagat és szilardsagat,
mikdzben fontos biokémiai és mechanikai jeleket
kdzvetit a bér egészségének fenntartdsahoz. Az
ECM vizbdl, poliszacharidokbdl és fehérjékbdl all.

AZSIAI ORCHIDEA -
KiNAI TALAJORCHIDEA
Blettilla striata

&b

Az eredeti faj utolsé 6t ndvényének
egyike, amely napjainkban még
megtalalhatd. Természetes éléhe-
lye a hegyvidéki tertleteken van
Kinaban és Japanban. Az orchideak
a ndi szépség szimbodlumai.

Aktiv névényi 6ssejt

A legmagasabb mennyiségben
taldlhatok meg benne az aktiv
molekulak.

Anti-aging effekt
Csokken a bér altaldanos karosodasa,

fokozddik a rostok szintézise, csok-
ken a szabadgyokok felszabadulasa.



ORCHIDEA OSSEJT

60
< perc. >

TERAPIA :
REJUVENALO HATAS, AMELY MEGEMELI ES FESZESITI A BORT D S GED!
JAVALLATOK: EREDMENY:

-

Feszességét vesztett arckontur esetén.

= A kezelés eredményeként a bér

= Megereszkedett bér esetén. fiatalabba és feszesebbé valik,
= Finom vonalak kezelésére. az arcszin Udeébb, ragyogobb.
= Mélv rancok esetén Fokozddik a hidratalt allapot,
y . T ; anti-aging hatasu.

= Rugalmassag elvesztése esetén.
= |rritacioéra és bdrpirra hajlamos bér

apolasara.
1. LEPES Enyhiti a feszUltséget, és helyredllitja az életenergia harmonikus
UDVOZLES aramlasat.
MASSZAZS #1 Avallak, nyak és fej alapos kezelése a masszazs soran pg’,c

Pihenteté Udvozlé
Ritualé

hatékonyan ellazitja az izmokat, és segit megszabadulni
a stresszes gondolatoktdl

= Finom, korkdros mozdulatokkal vigyen fel arctisztito tejet, hogy
eltavolitsa a sminket és a szennyezédéseket az arcrél, szemekrdl,
ajkakrdl és nyakrol. Folytassa a masszirozast, hogy a tej meg-

2. LEPES feleléen beolvadjon a bérbe. -
RELAXALO = A masszazsmozdulatok serkentik a nyirokdramlast, ami Per'C>
TISZTITO természetes szévetmegemelkedést eredményez, és segit

MASSZAZS
Masszazs #2
Nyirokmasszazs

eltavolitani a felesleges folyadékot és méreganyagokat.

A nyirokelvezetés akadalyozottsdga duzzanathoz vezethet,
de a fokozott dramoltatas a nyirokcsomok mukodését
aktivizalja, frissitve a bdr tonusat.

TERMEK:
CARELIKA Orchid Stem Cells Cleansing Milk (5ml)
2oz = Az arctisztitétej maradékat nedves kesztyUlvel tavolitsa el. >
3. LEPES . . p 2
TISZTITAS Az eldobhatq, puha mosdoke;ztyuke_t gondosan . perc
alakitottak ki, hogy kivételes tisztitasi élményt nyudjtsanak.

= Tonizalja a bért a készitménnyel atitatott vattakorongokkal. 1
4. LEPES Finoman térdlje at a bért serkentd mozdulatokkal. perc,
TONIZALAS TERMEK:

CARELIKA Orchid Stem Cells Toning Lotion (2ml)

= Ecsettel vigye fel a peelinget a masszdzsvonalak mentén.
5. LEPES A selymes textdra olajja alakul, gyengéden tisztitva és eltavolit-
HAMLASZTAS va az elhalt hémsejteket, azonnal simabb és egészségesebb p1esrc
ES MASSZAZS bdért eredményezve.

= Mély stresszoldd mozdulatok segitik a teljes ellazulast és
a rancok kisimulasat.

TERMEK:
Gentle Particle-Free Scrub with AHA (10ml)

= T3volitsa el a peeling maradvanyt nedves kesztylvel.

Masszazs #3
Pihentetés és
Stresszoldas

6. LEPES
LETISZTITAS

MADE IN FRANCE




= Ecsettel vigye fel a maszkot az arcra és a nyakra.
Ez a revitalizald maszk mélyen taplal, serkenti a kollagén-
és elasztinszintézist, kiegyenliti a bdér texturajat, csokkenti
a finom vonalakat és rancokat. < o
a

) g

7. LEPES X b . PR : U
ANTI-AGE = Az intenziv masszazs elbsegiti a sejtek megujulasat és javitj
APOLAS a bér tédnusat, a konturvonalak mentén végzett mozdulatok
. pedig fokozzak a vérkeringést. A maszk altalaban teljesen
Masszazs #4 = P L ) .
o h felszivodik a masszazs alatt, de szUkség esetén lemoshatd
Lifting hatas . PP AP p
vagy tonik segitségével eltavolithaté
TERMEK:
CARELIKA Orchid Stem Cells Mask (10ml)
= Ez azalgas lehdzhatd maszk, ndvényi vildgositd komplexszel,
C-vitaminnal és kaolinnal dusitva, atfogd megoldast nyujt
a bérténus és ragyogas javitasara. Formuldja csokkenti
a melanint, halvanyitja a foltokat, serkenti a kollagénterme- -
8. LEPES |ést és fokozza a bér rugalmassagat a fiatalos ragyogasért. {perc
ARCSZIN = 25 gramm port keverjen 6ssze 75 milliliter, szobahémérsék-
JAVITASA letl (20°C-o0s) vizzel. Keverje sima, csomdmentes péppé.

Masszazs #5
Nyirokmasszazs
alginat maszkkal

) W

= Spatulaval vigye fel a masszazsvonalak mentén vastag rétegben
az arcra, beleértve a szemeket és a szdjat is. Varjon, amig
a maszk megszilardul.

= VVégezzUnk akupresszurat a szem korul, majd enyhe nyirokel-
vezetd masszazst.

TERMEK:
CARELIKA Algae Peel Off Mask Biowhite and Vitamin C (25g)

= Fejezze be a kezelést a bértipushoz megfeleld szérum,

szemkornyékapold szérum és arckrém alkalmazasaval. (' 3 }
P perc.

9. LEPES . \ v
VEGSO APOLAs | TERMEK: .

CARELIKA Orchid Stem Cell Serum (1-2ml)

CARELIKA Orchid Stem Cell Eye Serum (1ml)

CARELIKA Orchid Stem Cell Cream (1-2ml)
10. LEPES = Ajanljon vendégének otthoni apold készitményeket!
AJANLOTT

OTTHONI RITUALE

3
< perc.

CARELIKA

PROFESSIONAL SKIN CARE
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VOROSAFONYA RAGYOGAS
“VITAMIN-INFUZIO"” KEZELES

Kiemeli a tézegafonya antioxidans
tulajdonsagait, idedlis bérapolashoz

az dregedés megeldzése és a boér
regeneraldsa céljabdl. Hidratalja,
ragyogova és egészségessé teszi a bort.
Megel&zi az 6regedési folyamatokat,
mélyen hidratal, regeneralja a faradt,
gyenge bdrt, és enyhiti az irritaciot.
Erdsit6 és hidratalé hatasa jelentds.

HATASMECHANIZMUS

= CARELIKA Thermo Peel Mask
Tézegafonya
A termék egyben piling és taplald
hatdsu, amelyet eqy érzékelhetd
melegitd hatds is megtamogat.
A melegség érzete kUlonleges
élménnyé varazsolja a kezelést
a vendég szamara!

= CARELIKA Algae Peel Off
Tézegafonya Kivonattal és Glukdézzal
A tézegafonya kivonattal és glukdz-
zal dusitott algindt maszk taplalja
és hidratalja a bért, mikdzben anti-
oxidans védelmet nyujt. Elésegiti az
egészségesebb, ragyogobb arcszint.

= CARELIKA Orange Vitamin C Serum
Ez a C-vitaminos szérum javitja a bér
ténusat és texturajat, elésegitve a
puha és hibatlan bdért. A C-vitamin és
a narancs kivonat természetes antiox- |
idans védelmet jelentenek az oxidativ i

stressz ellen. \"
= CARELIKA Vitamin C Brightening
Cream

Vizitorma kivonattal, szulforafannal és
C-vitaminnal dusitva. Ez a ragyogast b
fokozo krém kezeli a foltokat, pigmen- gl
taciot és egyenletes bérténust biztosit. e r
Kénnyed, gyorsan felszivédé formuldja

tartés hidratalast és ragyogo fényt ad.

CARELIKA

PROFESSIONAL SKIN CARE




I VOROSAFONYA RAGYOGAS @
perc.

“VITAMIN-INFUZIO"” KEZELES

EGESZSEGESEBB ES VITALIZALTABB BOR D e GED:
JAVALLATOK: EREDMENY:

m A bér egészségének fenntartasara m A vitaminok infuzidja elésegqiti a bér

= Foké arcszin élénkitésére egészsegeét és vitalitasat, mikodzben

antioxidans védelmet nyujt a kérnyezeti
karosodasok ellen.

= Mar az elsé kezelés utan segithet
= Tonustalan bérallapotra. kiegyenliteni a bérténust, javitani
a texturat, valamint csokkenteni a finom
vonalak és rancok megjelenését, friss és
megujult kinézetet kdlcsdnozve

= Finom vonalakra és rancokra
m Antioxidans védelemre szoruld bérre

a bérnek.
L. m (Jdvozolje tgyfelét.
1. LEPES . . . SR 5
- Ao fe = Magyarazza el a kezelést, végezzen konzultaciot, készitsen
UDVOZLES ES P PR PR PR p perc
" elézetes bérdiagnodzist, és gydzddjon meg arrdl, hogy
DIAGNOZIS s . !
a vendég kényelmesen helyezkedik el a kezel6agyon
= T3volitsa el a sminket a szem és az ajak kornyékérdl
CARELIKA Micellar Peach Water-rel.
= Tisztitsa meg az arcot és a nyakat CARELIKA Silky @
2. LEPES Cleansing Milk-kel.

BOR LETISZTITASA | = Térolje at a bort CARELIKA Toning Lotion-nal.
ES ELOKESZITESE TERMEK:
CARELIKA Micellar Peach Water (5ml)
CARELIKA Silky Cleansing Milk (5ml)
CARELIKA Toning Lotion (2ml)

m Vigye fel a maszkot a nedves arc és nyak bérére.

= Cyengéden masszirozza ujjbegyeivel korkoros
mozdulatokkal 3 percig. @

3. LEPES . . .
THERMO - \t'fi?eylja fent a maszkot 5-10 percig, majd mossa le meleg
HAMLASZTAS :

TERMEK:

CARELIKA Heating-Exfoliating Cranberry Mask (15g)

= Tonizalja a bért a tonikkal atitatott vattakorongokkal. 2

= Finoman tordlje &t a bort. bere
4. LEPES = A tonik segit helyredllitani a bér pH-egyensulyat és felkésziti
TONIZALAS a tovabbi dpolasra.

TERMEK:
CARELIKA Toning Lotion (2ml)

MADE IN FRANCE



5. LEPES
TOZEGAFONYA
ES GLUKOZ
KIVONATOS
MASZK

6. LEPES
VEGSO APOLAS

7. LEPES FEJEZZE
BE A KEZELEST

8. LEPES

AJANLOTT
OTTHONI RITUALE

CARELIK

%

CARELIKA

SIRY
CLLANSING
R

ACILLAR
ACH Wik B

0114740

CARELIKA

PROFESSIONAL SKIN CARE

= | percig intenziven keverjen 6ssze 40 gramm maszkport
40 milliliter vizzel (20°C-on), amig homogén massza nem
képzdédik.

= Gyorsan vigye fel a keveréket vastag rétegben az arcra
és a nyakra spatulaval, kezdve a homloktdl, egyenletes
széleket hagyva.

@
perc.

= 15-30 perc elteltével egyben tavolitsa el a maszkot.

TERMEK:
CARELIKA Algae Peel Off Mask Cranberry Extract and Glucose

(409)
&
perc

m Fejezze be a kezelést Narancs C-vitaminos szérum és
C-vitaminos Ragyogast fokozd krém felvitelével.

TERMEK:
Orange Vitamin C serum (1-2ml)
Vitamin C Brightening Cream (1-2ml)

m Kindlja meg a vendéget tézegafonyds vitaminnal dusitott 5

tedval. perc,

= Ajanljon vendégének otthoni apold készitmeényeket!
perc.

OO

TONNG
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PUHITO
ALOE VERA GEL

A tisztitd gél megnyitja a pérusokat és puhitja a komeddkat, hideg parat biztosit,
és el6késziti a bdért ultrahangos vagy manualis arctisztitd kezelésre. Idedlis a hideg
hidrataldashoz (maszk alatt) arctisztitas elétt.

Aloe Vera gélt és puhitd ionos komplexet tartalmaz, amely puhitja a mitesszereket,
csOkkenti az olajossagot és a felfénylést, megnyitja és tisztitja a pérusokat, valamint
lagyitja az epidermiszt, igy a késbébbi tisztitas egyszerlbb és hatékonyabb lesz.

Emellett a gél gépi kezelésekhez vezetd kdzeget biztosit a galvan iontoforézishez, mivel
egyedulallé hidratald és regenerdld tulajdonsagokkal rendelkezik.

A gél minden bértipus és bdérallapot kezelésére, beleértve az érzékeny bért is, alkalmas.
5-10 ml hasznalata javasolt egy kezeléshez.

=  MEGNYITJA ES TISZTITJA A PORUSOKAT
= PUHITIA A KOMEDOKAT
m  CSOKKENTI A GYULLADAST

= FOKOZZA AZ ULTRAHANG
BEHATOLASAT A BORBE

= HIDRATAL

= KIEGYENLITI A BORTONUST ES
TEXTURAT.

ALOE VERA

Az Aloe vera védoé dsszetevdként van
szamontartva a bérapolasban. Poliszach-
aridokat, antrakinon-glikozidokat,
gelloninokat, kromonokat, fitoncidokat,
aminosavakat, illéolajokat, vitaminokat
és enzimeket tartalmaz, amelyek
immunerdsitd, gyulladascsokkentd,
hidratalé és nyugtatd hatast nydjtanak.

CARELIKA

PROFESSIONAL SKIN CARE




I KEZELES

60
PROBLEMAS BORALLAPOTRA @

EGESZSEGES ES LETISZTULT BORALLAPOT

ELD MEG

JAVALLATOK:

= Olyan vendégek, akik mélytisztitasra,
hamlasztasra, hidratalasra és a bér
textdrajanak javitasara vagynak,
barmilyen bértipussal.

A SZEPSEGED!

EREDMENY:

= A kezelés eredménye Kitisztult
poérusok, egyenletes és barsonyos
bér, fokozott hidrataltsag, feszesebb
allapot, szlkebb pdérusok, friss, megujult
és ragyogod bdérfelszin.

o = (Jdvdzoélje a vendéget.
1. LEPES . . . L P
- Ao e = Magyardazza el a kezelést, végezzen konzultacidt, készitsen 10
UDVOZLES ES - L T ; - perc
" elézetes bérdiagndzist, és gondoskodjon arrél, hogy
DIAGNOZIS B . P
kényelmesen helyezkedjen el a kezel6agyon.
= Finom, korkords mozdulatokkal vigye fel a Selymes Tisztitd
Tejet, hogy eltavolitsa a sminket és szennyezédéseket az
2. LEPES arcrol, szemekrdl, ajkakrol és a nyakrol. pe5[f>
INTENZIV = T3volitsa el a tisztitd tej maradvanyt nedves kesztyGvel.
TISZTITAS
TERMEK:
CARELIKA Silky Cleansing Milk (5ml)
= A tisztitd hatas fokozdasa és a bér hatékonyabb elékészitése
érdekében alkalmazzon enzimes peelinget.
= Keverjen dssze 1 g enzimes port kevés vizzel, majd
legyezbecsettel habositsa fel. 7"
o = Egyenletesen vigye fel ecsettel az arcra és a nyakra, majd pel::)
3.LEPES végezzen egy pihentetd ecsetmasszazst korulbelll 5 percig.
HAMLASZTAS = Ha a bér pdrusosabb, az enzimes port helyettesitheti egy
abraziv pilinggel.
TERMEK:
CARELIKA Enzymatic Cleansing Powder (1g)
L = Egyenletesen vigye fel a puhitd gélt az arcra, elkerulve a
4. LEPES .. )
2 . >,
A BOR szem}(ornyeket . .
EPIDERMALIS = Hagyja hatni 10-15 percig. perc
RETEGENEK = Az expozicios id6 csdkkentése érdekében fedje le foliaval
ELOKEZELES vagy eldobhaté polietilén maszkkal.
ELOTTI

FELPUHITASA.

TERMEK:
CARELIKA Softening Aloe Vera Gel (5ml)

MADE IN FRANCE



5. LEPES
ARCTISZTITAS
(ULTRAHANGOS
VAGY MANUALIS)

= Fokozatosan tavolitsa el a féliat, kezdve a bér kUlonbozé
terUleteirdl, majd tisztitsa meg a bdért ultrahangos peeling
készulékkel.

= Alaposan Oblitse le a maradék gélt langyos vizzel.
= Frissitse fel a bért tonikkal.

@)
perc

TERMEK:
CARELIKA Ultrasonic Skin Scrubber készulék
CARELIKA Toning Lotion (2ml)

6. LEPES
NYUGTATO ES
PORUSHSSZEHUZO
ARCTISZTITAS

= Fejezze be az ultrahangos tisztitd kezelést egy porus-
0sszehuzdé maszk felvitelével, majd tonizalja a bért.

< 15 }
perc.

TERMEK
CARELIKA Shaker Peel Off Mask Argan-Ghassoul (25g)
CARELIKA Toning Lotion (2ml)

= Fejezze be a kezelést a vendég bdrtipusanak megfeleld
arckrém felvitelével.

&)

OTTHONI RITUALE

7. LEPES .
- Py < TERMEK:
VEGSO APOLAS CARELIKA Mattifying Cream vagy
CARELIKA Active Moisturizing Cream (1-2ml)
CARELIKA Moisturizing Eye Cream (1Iml)
8. LEPES = Ajanljon vendégének otthoni dpold termékeket!
AJANLOTT

:
<perc>
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I THERMO MODELLAZS
GIPSZ MASZK

= Hatékony feszesités, kontur emelés draga berendezések nélkul is megvaldsithato.
A lifting kezelések a szépségszalonok és kozmetikai klinikdk szolgaltatdsainak
jelentds részét képezik.

= A fiatalitd programok és az 6éregedéssel jard valtozasok korrekcidja minden korosz-
talyban népszerulek.

= Sok esetben latvanyos liftinghatds érhetd el kdltséghatékonyabb mddszerekkel,
amelyek minden szalon és vendég szamara kdnnyen elérhetéek.

Ennek a termoaktiv maszknak az alapja a nagy tisztasagu gipsz, amely kivalé
vezetéként szolgdl az intenziv taplalé anyagok és szérumok szamara.

= Atermoaktiv maszk kulonlegessége a gipsz fokozatos melegedése 40-45°C-ra, majd
lassu lehdlése 20-25°C-ra.

= A csUcshémeérséklet 10-15 perccel a felvitel utan érheté el.

= Eza hulldamzdé héhatas javitja a nyirokelvezetést és a mikrokeringést, oxigént juttat a
bérsejtekhez, és edzi az ereket, kildndsen hasznos kuperdzisra hajlamos bér esetén.

= Aszérumok és krémek hatdéanyagai igy konnyebben felszivodnak a bérbe.

SZKULPTURALO HATOANYAG

A gipsz egy puha, kristalyos k&zet, amely
a vakolat alapanyaga. Por formaban, vizzel
keverve fokozatosan megkeményedik és
formalja az arcot.

OSSZETEVOK:

= Kalcium-szulfat
Talkum
Magnézium-szulfat
Vas-oxidok
Citromsav

CARELIKA

PROFESSIONAL SKIN CARE




I LUXUS ARC-SZOBRASZ TERAPIA @
perc.

GIPSZ MASZKKAL

NYIROK ODEMA ELVEZET® HATAS, FESZES BORALLAPOT D e GED:
JAVALLATOK: EREDMENY:
= Hasznos az érett bér szamara és azok- = Lathato arcemelés.

nak, akik szeretnék fokozni a bér
rugalmassagat és feszességét, segit

= A szoveti duzzanat csokkenése.
. . - . . - P -
csOkkenteni az 6regedés jeleit, példaul
|
|

ArckontUrozas gravitacios ptdzis esetén.
a bér megereszkedését. Udébb arcszin.

Sejtmegujulds serkentése, ami fiatalito
hatast eredményez.

o = (Jdvdzolje vendégét.
LS\E/':)EZIS_ES Es = Magyarazza el a kezelést, végezzen konzultaciot, készitsen 5
- P P ; - .
DIAGNOZIS elézetes bérdiagndzist, és gondgskodjon arrél, hogy a P
vendég kényelmesen helyezkedjen el a kezeléagyon.
= Finom, korkords mozdulatokkal vigye fel a Silky Cleansing
Milk-et, hogy eltavolitsa a sminket és szennyez&déseket 5)
o az arcrol, szemekrél, ajkakrol és a nyakrol. perc,
2. LEPES = Oblitse le, majd tonizalja a bért a Toning Lotion
RELAXALO segitségével.
TISZTITAS
TERMEK:
CARELIKA Silky Cleansing Milk (5ml)
CARELIKA Toning Lotion (2ml)
= Radirozza le a bért az Energizing Face Scrubbal,
majd alaposan tavolitsa el a maradvanyt. 7’
o == Tonizaljon a Toning Lotion segitségével. pe’f}
3. LEPES
HAMLASZTAS
TERMEK:
CARELIKA Energizing Face Scrub (10ml)
CARELIKA Toning Lotion (2ml)
= Vigye fel a vendég bdrtipusanak megfelelé szérumot. 5'
o = Tegye fel a vendég bértipusanak megfelelé krémmaszkot. &%
4. LEPES
SZEMELYRE TERMEK:
SZABOTT _ | CARELIKA Express lifting, CARELIKA Unique Hyaluronic Booster
SPECIALIS APOLAS | és CARELIKA Caviar Serum (1-2ml)
CARELIKA Hydra Infusion Mask, CARELIKA Extreme Comfort
Mask és CARELIKA Orchid Stem Cell Cream Mask (1-2ml)

MADE IN FRANCE



5. LEPES
MODELLEZO
GIPSZ MASZK

= Vigye fel a maszkot vastag rétegben az arcra, nyakra
és dekoltazsra. Ez a |1épés fontos, mert a termomaszk
“aktiv diffUzorként” mukodik, igy az elézéleg felvitt
krémmaszk hatarozza meg a kezelés jellegét: bregedést
gatld, hidratald vagy nyugtato. @}

= \Védje a szemeket és ajkakat vattakoronggal, majd S
helyezzen gézlapot az arcra és nyakra. Ontsén 110 ml 20°C-os
vizet egy talba, adjon hozza 220 g port, és keverje simara.
Cyorsan vigye fel a Modellezé Gipsz Maszkot spatulaval, 5 mm
vastag rétegben, a nyaktdl kezdve, elkerulve a szem
kornyékét.

TERMEK:
CARELIKA Modeling Gypsum Mask (220g)

6. LEPES
SPA ‘BARSONYOS
KEZEK' RITUALE

= A ‘Barsonyos Kezek' SPA masszazs mély bértisztitd kezelést
tartalmaz az Exotic Body Scrub segitségével, valamint egy
@)
perc

rel. Ez visszaadja a bér természetes simasagat és
rugalmassagat.

= Ovatosan tavolitsa el a maszkot és a fennmaradd krémet,
vagy maszkmaradvanyokat.

= Oblitse le, majd tonizalja a bért a Toning Lotion-nal.

TERMEK:

CARELIKA Exotic Body Scrub (5ml)
CARELIKA Exotic Body Butter (5ml)

expressz masszazst Exotic Body Scrub Exotic Body Butter-
&
perc
CARELIKA Toning Lotion (2ml)

= Fejezze be a kezelést a vendég bértipusahoz megfeleld
szérum, szemkrém és arckrém alkalmazasaval.

7.LEPES
VEGSO APOLAS TERMEK:

Serum (1-2ml), Eye Cream (1ml), Facial Cream (1-2ml)
8. LEPES
AJANLOTT

OTTHONI RITUALE

= Ajanljon vendégének otthoni dpold készitményeket! Q
3
perc

& &

.

siky’
CLLANSING
28

LEASANT FEELING ¢
o
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Kizarélagos magyarorszagi forgalmazé:
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1066 Budapest Zichy Jend u. 43.
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